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M�J  ŽIVLOVÝ  PROFIL 
 
Máte p�ed sebou 40 �ádk�. Každý �ádek obsahuje 4 slova. Napište X  
p�ed slovo, které se k vám nejvíc vztahuje. Nejlépe z nabízené �tve�ice 
vystihuje vaší osobnost. Nebo jednoduše vyberte slovo, které je vám 
mezi nabízenou �tve�icí nejsympati�t�jší, nejbližší. Takto proberte všech 
�ty�icet �ádk�.  
 
 

1.  Dobrodružný.… 
(OH) 

P�izp�sobivý….(Aq) Živý….      (Vz) Analytický….  (Ze) 

2. Vytrvalý….(Ze) Hravý….  (Vz) P�esv�d�ivý…. (OH) Mírumilovný….(Aq) 
3. Poddajný….(Aq) Ob�tavý….(Ze) Spole�enský….(Vz) Se silnou v�lí…. 

(OH) 
4. Ohleduplný….(Ze) Ovládá se….(Aq) Sout�živý….  (OH) Neodolatelný….(Vz) 
5. Osv�žující…..(Vz) Uctivý…..(Ze) Rezervovaný….(Aq) Vynalézavý….  (OH) 
6. Spokojený….(Aq) Citlivý….(Ze) Sob�sta�ný….  (OH) Energický….(Vz) 
7. Systematik….(Ze) Trp�livý….(Aq) Pozitivní….(OH) Inspirativní….(Vz) 
8. Jistý….  (OH) Spontánní….(Vz) S rozvrhem….(Ze) Plachý….(Aq) 
9. Ukázn�ný….(Ze) Úslužný….(Aq) Up�ímný….  (OH) Optimistický….  (Vz) 
10. P�átelský….(Aq) V�rný….(Ze) Legra�ní….  (Vz) Silný….   (OH) 
11. Výbojný….  (OH) Okouzlující…. (Vz) Diplomat….(Aq) Punti�ká�….(Ze) 
12. Veselý….     (Vz) Spolehlivý….(Aq) Kulturní….(Ze) Sebev�domí….  (OH) 
13. Idealista….(Ze) Nezávislý….  (OH) Neurážlivý….(Aq) Inspirující…. (Vz) 
14. Troufalý….  (Vz) Rozhodný…. (OH) Suchý humor….(Aq) Hluboký….(Ze) 
15. Prost�edník….(Aq) Muzikální….(Ze) Iniciátor….  (OH) Hovorný…. (Vz) 
16. Ohleduplný….(Ze) Houževnatý…. 

(OH) 
Bavi�…. (Vz) Tolerantní….(Aq) 

17. Poslucha�….(Aq) Oddaný….(Ze) V�dce….  (OH) �ilý….       (Vz) 
18. Nenáro�ný….(Aq) Šéf….   (OH) Plánova�….(Ze) Rozkošný…. (Vz) 
19. Perfekcionista….(Ze) Milý….(Aq) Produktivní….  

(OH) 
Oblíbený….(Vz) 

20. Skota�ivý….(Vz) Sm�lý….    (OH) Zdvo�ilý….(Ze) Mírný….(Aq) 
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                                             Vyhodnocení 
 
Spo�ítejte u kolika vámi X ozna�ených slov máte index: 
 
Vz……….         OH………..         Ze……….       Aq…………. 

21. Bezvýrazný….(Aq) Stydlivý… .(Ze) Neomalený….   (Vz) Pánovitý….  (OH) 
22. Nevychovaný….(Vz) Nesoucítící….  

(OH) 
Nudný….(Aq) Nesmi�itelný….(Ze) 

23. Zdrženlivý….(Aq) Netýkavka….(Ze) Tvrdohlavý….   (OH) Opakuje se….(Vz) 
24. P�edrážd�ný….(Ze) Ustrašený….(Aq) Zapomn�tlivý….(Vz) Otev�ený….  (OH) 
25. Netrp�livý….  (OH) Nejistý….(Ze) Nerozhodný….(Aq) Ská�e do �e�i…. 

(Vz) 
26. Neoblíbený….(Ze) Znud�ný….(Aq) Nep�edvídatelný….(Vz) Citov� uzav�ený…. 

(OH) 
27. Svéhlavý….  (OH) Nesoustavný…. 

(Vz) 
Nelze se zavd��it…. 
(Ze) 

Váhavý….(Aq) 

28. Nevýrazný….(Aq) Pesimista….(Ze) Namyšlený….  (OH) Povolný…. (Vz) 
29. Vzn�tlivý….(Vz) Bezcílný….(Aq) Hádavý….    (OH) Odcizený….(Ze) 
30. Naivní….  (Vz) Negativista….(Ze) Drzé �elo….    (OH) Nonšalantní….(Aq) 
31. Ustaraný….(Aq) Odtažitý…. (Ze) Workholik….  (OH) Pot�ebuje 

chválu….(Vz) 
32. P�ecitliv�lý….(Ze) Netaktní…. (OH) Ostýchavý….(Aq) Mluvka…. (Vz) 
33. Pochybující….(Aq) Neorganizovaný…. 

(Vz) 
Dominantní….   (OH) V depresi….(Ze) 

34. Nesoustavný….(Vz) Introvertní….(Ze) Netolerantní….  (OH) Lhostejný….(Aq) 
35. Nepo�ádný….(Vz) Zasmušilý….(Ze) Huhlal….(Aq) Manipulátor….(OH) 
36. Pomalý….(Aq) Neústupný…. (OH) P�edvádí se….(Vz) Skeptik….(Ze) 
37. Samotá�….(Ze) Komanduje….(OH) Lenoch….(Aq) K�ikloun….(Vz) 
38. Louda….(Aq) Podezíravý….(Ze) Popudlivý….   (OH) Roztržitý….(Vz) 
39. Pomstychtivý….(Ze) Rozt�kaný….(Vz) Neochotný….(Aq) Ukvapený….(OH) 
40. D�lá 

kompromisy….(Aq) 
Kritik….(Ze) Mazaný…. (OH) Náladový….(Vz) 


